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RESUMO

O abuso sexual infantil € caracterizado por cagjcsexo oral, genital e anal, ou
envolvimento hetero ou homossexual com um menorcridnga ao passar por
problemas de abuso com certeza necessitara deératta psicoldgico pois as marcas
da violéncia podem né&o aparecer no corpo, poisrgenée 0 agressor nao deixa marcas
fisicas mas psicoldgicas. Entre tantos tipos déémaa a sexual se destaca porque
atinge a vida intima da crianca, 0 que traz pargida da mesma transtornos,
pensamentos suicidas, uso de drogas, prostituicgalsividade por sexo ou averséao
ao sexo masculino. O perfil das criangas na madasgvezes sdo meninas, 0 agressor
geralmente é o pai, seguido do padrasto ou amigiosois da familia o que dificulta na
identificacdo pois a crianca tem pelo agressoirsentos de amor e odio.

O siléncio é a maneira de fazer com que o agrdgpae por um longo periodo
abusando da vitima, dando a mesma brinquedos cacaniop de matar seus familiares
se o caso for revelado. A identificacdo do abuswmaendo é tao facil de identificar,
mas se o professor estiver preparado ndo s6 pssarpaconteldo, mas para identificar
outros problemas como o que esta relacionado asoatexual, quando a crianca esta
passando por violéncia sexual o seu comportameaatdeddas pessoas muda, chora
sem aparentemente motivo, fica isolada, ou torregeessiva. Deste modo a escola tem
de estar preparada, os professores precisam e@staum olhar clinico para serem
capaz de identificar quando o comportamento dangaianudar, o professor pode
intervir e procurar os 6rgaos que sao capacitad@sgjudar as vitimas de abuso sexual.

Palavras- chave: Abuso sexual. Crianca. Professor



ABSTRACT

The infantile sexual abuse is characterized by €see, sex oral, genital and anal, or
involvement hetero or homosexual with a minor. Thid when passing for abuse

problems with certainty will need psychologicalatment because the marks of the
violence cannot appear in the body, because ustiayaggressor doesn't leave marks
physical but psychological. Among so many violehygees the sexual stands out
because it reaches the child's intimate life, winaihgs for the life of the same upset,
suicidal thoughts, | use of drugs, prostitutionputsiveness for sex or aversion to the
masculine sex. The children's profile most of thretis girls, the aggressor is usually
the father, following by the stepfather or clogerids of the family that it hinders in the
identification because the child has for the aggoedove feelings and hate.

The silence is the way to do with that the aggressdor a long period abusing the

victim, giving the same toys or threatening ofirkgl their relatives if the case be

revealed. The identification of the sexual abuseosso easy of identifying, but if the
teacher be prepared not only to pass the contentididentify other problems as what
is related to the sexual abuse, when the child agg by sexual violence his/her

behavior before the mute people, she cries witlsaemingly reason, you/he/she is
isolated, or she becomes aggressive. This way ¢heots has to be prepared, the

teachers need to be with a clinical glance for asbe capable to identify when the
child's behavior changes, the teacher can intervané to seek the organs that are
qualified to help the victims of sexual abuse.

Words - key: | abuse sexual. Child. Teachers.
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1 INTRODUCAO

Pode-se definir abuso sexual como contato de aarisiexo oral, penetracao
(digital, genital ou anal) ou envolvimento heteoa homossexual entre a crianca e um
ou mais adultos com ou sem seu consentimento,toboirde estimula-la sexualmente
ou garantir sua satisfacdo sexual. Desta formaimples toque nos 6rgdos genitais da
crianca é considerado abuso sexual.

A violéncia se apresenta de varias formas, comoafigsicoldgica, social e
sexual. Entre tantos tipos de violéncia a sexua@estaca, porque atinge a vida intima
da pessoa e deixa marcas dificeis de esquecer rgueca também transtornos
psicologicos, dificuldades de adaptacdo interpéssdativa e futuramente sexual,
considera-se que a crianca estard exposta: a s#ityprp a doencas sexualmente
transmissiveis (DSTs), gravidez indesejada, estrdgas, e pensamentos suicidas.

Foi em 1990, que o Estatuto da Crianca e do Adetgsc(ECA), passou a
considerar que a crianca tem direitos como cidgdddgberdade, a participacdo, a
garantia de vida e bem estar, de modo a ndo serwiséd como pessoas submissas e
indefesas sem protecédo ou lei para assegura-kudalgeitos.

Geralmente o abuso sexual infantil parte de pasentais préximos, como
também vizinhos e amigos da familia, ou seja, @&sgoe a criangca tem um contato
diario, o que se torna mais dificil a dendncia.

O numero de abuso sexual infantil aumenta a caala pdincipalmente no
contexto familiar, onde o pai ou padrasto sdo ascipais acusados, muitas vezes a
mae nao denuncia por ndo saber do abuso, ou pagerder o companheiro o que leva
a continuacdo de tais atos com isso aumenta atangasvitima que em busca de um
apoio da mae acaba por perder as esperancas defanwa mais saudavel.

A escola tem que estar preparada para enfrentdlepras como este, e 0
professor ndo pode se omitir em ajudar. O abusgasexesmo que seja intrafamiliar é
também um problema que a escola pode intervir. Megue 0 acesso seja limitado,
pois como € um problema dentro da familia as pessaa conseguem identificar de
imediato, a ndo ser que a mesma revele, ou sggadqua criangca consegue romper com
o siléncio, e fazer com que a pessoa acredite moedato, pois o siléncio € um dos
motivos dos quais a crianga passa muito tempoiptéEncia sexual.

Deste modo, os professores tém que estar capaitseda identificar quando

um adulto abusar da crianca, s6 com um olhar oadderwno aluno em particular pode



revelar se a crianca esta ou ndo com problemabsus® sexual dentro do lar ou fora
dele. H4 como identificar a crianca abusada seargknno contexto escolar? Sim, a
crianga passa a maior parte do tempo na escola m®fessor for bem atento ao
comportamento sabera identificar as atitudes dencaj, pois a mesma fica isolada, tem
depresséao, apatia/choro ou se torna agressivaedmrento escolar cai. No entanto o

professor tem que esta alerta a esses sintomasyrajgenao ser facil a identificacdo.



2 ABUSO SEXUAL INFANTIL: ENTENDENDO O FENOMENO

O abuso sexual é uma situacdo em que a criangad@ de maneira a satisfazer
os desejos de um adulto, ou mesmo de um adolesoengevelho, desde que seja
baseado em caricias nas genitalias, anus, mamdgraggo sexual, voyeurismo,
exibicionismo até o préprio ato em si com ou seriokencia fisica.

As maiores peculiaridades da violéncia doméstefarem-se a natureza dos
vinculos afetivos que a vitima tem com o agressofpacto de siléncio” que estabelece
entre ambos. O agressor geralmente € uma pesdaanilia supostamente confiavel e
por quem a crianca nutre sentimentos de amor measmo tempo de 6dio (AZEVEDO
e GUERRA, 1989 e 1995, apud VASGOTELLO, 2006)

O abuso pode se manifestar de diversas maneindg, muitas das vezes 0
agressor aproveita a dependéncia afetiva e a &duatanceira da crianca para abusar
da mesma. Na maioria das vezes o agressor ndoceufsacd fisica, pois ele seduz a
crianga ou coage o que torna-se uma violénciadtale psicoldgica.

Existem varios tipos de abuso tais como o sentatmriisico: o verbal que
falam sobre atividades sexuais para despertarecesde da vitima. Telefonemas onde
na maioria das vezes é feita por homens, o que@sedade na crianca e na prépria
familia. O exibicionismo também é uma forma de @oag crianca e choca-la.
Voyeurismo: se obtém o desejo através da observdgdamios ou 6rgados sexuais de
outras pessoas, onde a mesma nao esteja em loeaidig sejam notados pelos demais.
Essas experiéncias assustam e perturbam a cridojgaem dia a internet € o maior
aliado do voyeur, pois exibem criancas em fotos gmsicbfes sensuais e mostram
videos pornograficos.

Abuso sexual com contatos fisicos sdo os que incligdacdes sexuais com
penetracdo, caricias nos 6rgaos genitais, masopaexo oral ou penetracdo anal.
Pornografia, prostituicdo de criancas e adolesseséte considerados exploracao sexual.

Em relacdo ao abuso sexual dentro da familia pedmnsiderar uma extensao
de outros abusos ocorridos em seu interior. Naggoatfia as criancas e os adolescentes
sdo usados como modelos em videos, fotografiagagas ou filmes com cenas que
demonstrem atividades sexuais com adultos ou ourascas e até animais, a
prostituicdo dessas criancas caracteriza-se pelagbes que 0s mesmo tém com

adultos onde ndo necessariamente utiliza a fosgafimas pode ser usada a coacgao.



Os abusos podem ser mais frequentes nas areaspoiaiss, por causa das
condi¢cdes miseraveis, os pais vendem seus filhos genhar dinheiro as custas da
prostituigao.

Segundo Freire (2007), existem outros tipos de@bsexuais como o estupro,
que ha penetracao a forca, sem o consentimentdioevAtentado violento ao pudor
guando o agressor constrange a vitima a pratioarlibidinosos, mesmo que nédo tenha
a penetracdo, mas usa-se de ameaca para inti@idasedio também é um abuso, pois
decorre de propostas sexuais onde na maioria das wsa-se da posicdo de poder ou
ameacas para obter éxito e a exploracdo sexual rca@ue envolve pessoas
intermediérias entre a vitima e o0 agressor queergade € o aliciador das criancgas, pois
o tréfico de criangcas e a prostituicdo infantil @ mercado que movimenta muito

dinheiro, e sédo vendidas como produtos e as veradds por estrangeiros.

Meninas que sdo sexualmente abusadas por seusegaséa levadas,
muitas vezes, a sentir que a culpa foi delas oufgran elas que
provocaram a situacao. Pode Ihes ser dito que toslgmis fazem
iSso, ou que estou somente lhe educando sexualmgnaeeitam,

portanto, o ponto de vista do agressor, que afigua sdo Uteis
somente desempenhando papéis que sejam de pouzdaingra ou

gue sejam predominantemente sexuais (ABRAPIA, 2082yd

FREIRE, 2007, p.17).

Em relacdo aos meninos, existe o tabu de dupésioe homossexualidade. Por
ser dificil para as vitimas do sexo masculino aceffue ndo sdo capazes de se
protegerem. Ha também o preconceito de por seramem® e autoconfiantes nao
choram e néo ficam magoados (IBDEM).

O abuso sexual contra criangcas do sexo masculaioda mais complexo tanto
para 0s pais como as vitimas, pois mantém o sigeido as varias formas de
preconceitos pela falta de informacgao e as miatibes quanto a esse assunto. Torna-se
entdo um grande obstaculo que os profissionaimlidadificil para a vitima denunciar
seu agressor, principalmente se for o pai ou algpé&wrimo da familia no qual a
crianca confie.

O néo preparo fisico e psicologico da crianca paralagdo sexual produz na
mesma conflitos, panico, medo, siléncio e fobiarelacdo ao sexo masculino.

Segundo Freire (2007), podemos afirmar que osdtoparganicos provocados
pelo abuso sexual sdo: leséo fisica em geral, ajgninais, gravidez indesejada, e

doencas sexualmente transmissiveis, quanto a qupstéolégica a perda da auto-



estima, depressdo, autoflagelacdo, e dificuldad®s relacdo interpessoais sao
consequéncias provocadas pelo abuso sexual, poros$rofissionais da educagéo
precisam estar aptos a identificar esse problemaalda escola, para proporcionar as
vitimas um melhor atendimento tanto médico comaadonal.

Na década de 1980, houve uma grande mobilizac&oaedade civil em torno
dos direitos da crianca e do adolescente, comoos&spteve preconizado na
Constituicdo Federal de 1988 o reconhecimento dedseitos enquanto cidad&os

brasileiros.

E dever da familia, da sociedade em geral e dal@siasegurar a
crianca e o adolescente, com absoluta prioridadbreito a vida, a
saude, alimentacédo, educacéo, ao lazer, a profidgacao, a cultura,
a dignidade ao respeito, a liberdade e a convieéfamiliar e

comunitaria, além de coloca-la a salvo de todaradale negligéncia,
discriminacdo, exploracdo, Vvioléncia, crueldade eressao
(BRASIL,1988).

A familia desenvolve um importante papel na praiegd crianca desde o seu
nascimento até sua fase adulta, neste caso podesgsadtar que os pais principalmente
tém a obrigacdo de proteger seus filhos. Mais comwealores culturais hoje em dia
mudou muito, e o mercado de trabalho para as nagheém aumentando a cada dia, os
cuidados com os filhos passaram para um segund@gesntretanto os riscos de
violéncia contra as criangas também aumentou.

A reorganizacdo familiar € uma consequencia freigu@pos a denuncia de
abuso sexual, isso ocorre porque a crianca e eswite devem ser protegidos e essa
protecdo € quando o agressor se afasta da famiifgstamento da vitima acontece
quando a familia ndo consegue se organizar pategé«ta. A crianca se sente culpada
pelo sofrimento da familia. Nesses casos a crigaigpara um abrigo ou sua guarda vai
para alguém nédo- abusivo.

Quando a crianca passa a ser abusada sexualmente,as pais devem fazer? O
papel da familia € de qualquer maneira protegeiaaga do agressor, tirando — a de
perto, e colocando em local seguro, ndo esqueceerddenunciar, para que nao
aconteca novamente, a crianca geralmente € abdeatta da propria casa, na maioria
das vezes pelo proprio pai, seguido do padrastosogdiedade também tem um
importante papel na protecdo da crianca e do agoles se a familia ndo contribui

para a seguranca dos mesmos 0s 0rgdos que protegamiancas podem nomear



alguém da familia para que fiqguem com a guardaeknma, mas para que iSso ocorra €
necessario uma criteriosa investigacao tal comuersase na familia que estad com a
guarda da crianca n&o exista nenhum agressor.

O convivio familiar deve ser visto pela crianca comm local de grandes alegrias,
seguranca caracterizados por seus valores comcexmnplo os brinquedos. Mas
infelizmente essa ndo é a realidade de todasas;es, pois algumas sdo ameacadas de
violéncia desde o nascimento, refletindo no sewrdasdvimento fisico, psiquico e

motor.

2.10 PAPEL DA ESCOLA

Como ja vimos no capitulo anterior a identificagi@ovioléncia sexual é dificil,
pois 0 mesmo se caracteriza por atos libidinosascjes corporais e genitais), nao
deixando visivel as marcas. E quando a criancaegolesromper com o siléncio,
sua revelacdo muitas vezes é desqualificada. Didiss® as escolas raramente
notificam casos de abuso sexual, alem de que amsaltasos colocarem a vida da
vitima em risco, 0s 0rgaos que cuidam desses t@sppessoas qualificadas para
punir o agressor, e sao experientes a ponto deifidan quando a crianca esta
mentindo ou ndo. De modo que, a partir do momentajue a crianga fala o que
esta acontecendo é dever da escola comunicar a és5#80s e ndo chamar o
agressor para uma conversa como de costume, poi®@dade do adulto chega a
intimidar a revelagdo da vitima, fazendo com qumesma negue o0s atos do
agressor.

A escola é um dos locais mais adequados para &fickgao de abuso sexual
contra crianca ou adolescente, pois quando osnsastcaparecem o professor &
capaz de identificar, porque um dos primeiros sir@ia queda no rendimento
escolar, o isolamento, o choro sem motivos, e aedsfo, sinais vitais para

suspeitar de que algo est4 acontecendo com a&riang



2.2 O PERFIL DA CRIANCA QUE SOFRE ABUSO SEXUAL

De acordo com Freire (2007) o maior indice dandti de abuso sexual é com
meninas, isto est4 baseado na relagdo de podewrdent sobre a mulher e que hoje
ainda € muito presente na sociedade e identificaseinterior das familias
incestogénicas.

Segundo Freire (2007), pode-se apontar a vi@déomntra crianga no ambiente
intrafamilar como a que mais ocorre mundialment@aposo parte principalmente de
parentes mais préximos da vitima, como também lagre amigos da familia, ou seja,
pessoas que a crianca confia.

O abuso sexual € mais dificil de ser identificadomue ndo apresenta na maioria
dos casos, marcas fisicas. Se os profissionaisvthe® com a crianca fosse
possibilitada a capacitacdo continuada, a ideatiio das vitimas possivelmente seria
mais facil.

Geralmente a crianga comecga a ser abusada sextelsmne 2 e 5 anos de
idade, na maioria dos casos meninas, e ao longeuaenfancia continuam sendo
vitimas dessa violéncia. O maior problema é quabasos sdo mantidos em segredo
por mais de um ano, esses fatos correspondem eomsi@ddo segredo. O abuso é
mantido em segredo devido as ameacas e bargamdmad® com o0 sentimento de
vergonha, medo e sentimento de culpa que a v#@nte.

O fim desses abusos e o inicio de todo o procgs$dico dependem da
revelacdo da vitima, uma vez que na maioria dosscao ha provas materiais do
crime. Mesmo que o niumero de criangas violentadmsn do sexo feminino, isso ndo
descarta a hipétese dos meninos também sofrereso adrxual, o fato é que os
meninos tém mais dificuldades em revelar que fabosados.

Com relacédo a escolaridade, essas criancas eagontse inseridas no ensino
fundamental, ou seja, da primeira a quarta sé&fi®j apenas um pequeno nimero que

nao se encontra na escola, pois tem idade merdwisl@nos.



O professor tem de estar bem preparado para esbkma, com um olhar
observador na crianga, principalmente se ela ami@ses sintomas de uma crianca
abusada sexualmente, o baixo rendimento escalemaédas caracteristicas mais fortes,
perda da auto estima entre outros.

A escola tem o objetivo de garantir o desenvolvimeaducacional e psicolégico
de seus alunos, como também desenvolver prograeneapacitacdo dos profissionais
para atuarem além da transmisséo de conteldoaritos problemas que necessite de
uma atencdo mais especial. O professor muitas wézasrianca em sala de aula, mas
nao consegue enxergar se ha abuso sexual em sAs &gcolas tanto publicas como as
privadas necessitam de profissionais capacitadastga esse tipo problema, precisam
desenvolver projetos para que a identificacdo & rapida, muitos casos quando a
vitima consegue revelar a alguém em quem confiafdasendo abusado(a) ha anos.

Deste modo, a escola mostra-se como lugar idealgaatervencdo em casos de
abuso sexual infantil, uma vez que, em muitos cagocipal agressor encontra-se na
familia, o que dificulta na identificacdo do agmss a cada dia o abuso vem se
perpetrando nas familias, mesmo que o professbateouco contato com os familiares
da vitima pode-se intervir, em relacdo a esse enodd| para que sejam concretizadas as

suspeitas € necessario que haja colaboracdo dgaean revelar.



3 CONSIDERACOES FINAIS

Para a realizacdo desse Trabalho Cientifico tomgroo®ase os objetivos que
nos propusemos a atingir, ou seja, expor a ideatifio de uma crianca abusada
sexualmente no contexto escolar.

O abuso sexual é um assunto que nos dias atcais domum na sociedade,
antigamente quase nédo se ouvia falar que as csi@ec@m um alvo indefeso dentro do
proprio lar, lugar esse que deveria ser 0 seu i&fdgde se sentiria segura pois estaria
com 0s pais, pessoas essas que deveriam protegparaa e cuidar, mas sao 0s
préprios pais que sdo 0s principais suspeitos. Cdmos as meninas sdo as maiores
vitimas desses atos cruéis, em algumas situac@eslg@a crianca comeca a entender o
que esta acontecendo os acusados dizem que isparfazda educacéo e que ele tem
que ensinar 0 que é sexo. Nao podemos definiis quaitipos de seqiielas que uma
crianca pode vir a trazer em sua trajetéria de, \itkss sabemos que as cicatrizes ficam
dentro de cada uma que sofre abuso sexual. Oisilénam dos principais aliados das
pessoas que abusam das vitimas, pois conseguentfaz que os mesmos figuem em
siléncio por longos periodos, geralmente as maessaiem que as criancas estao
passando por abuso dentro da prépria casa, maseasahem e ndo denunciam é por
gue tem medo de perder os parceiros, atitude essaayp justifica a crueldade do ato.

O abuso sexual nao é de facil identificacdo, emragasos ndo deixam marcas
fisicas, mas com certeza outros tipos de cicajrzesgressor nao utiliza de violéncia
fisica com a vitima, mas se aproveita do sentimgunéoa crianga tem a ele.

Ainda que a crianga ndo consiga entender os abpsogye ainda ndo esta
preparada para a sexualidade, quando ela passeebgreque aquilo ndo deve ser feito
naquele momento, nem com a pessoa que esta pdatjcamtdo € evidente que sua
atitude diante das pessoas ird mudar, a crianga @asnaginar que ela é culpada pelo
que estéd acontecendo, e o0 agressor deixa queraa pssim mesmo, ameaga de mata-
la, se a mae ndo souber ameaca de matar a maésswaelcrian¢ca comeca a se isolar
das pessoas que ela ama, fica com medo do sexalmasco rendimento na escola
cai, e é o primeiro sinal de que algo esta erremtoa-se agressiva, geralmente o que
gostava de fazer ndo faz mais, procura ficar sesqaha. tem crises depressivas, e
com certeza crescera com pensamentos suicidasavelowente se envolvera com
drogas, ou se prostituira. O agressor ndo temegnilma vez que conseguiu abusar,

nao vai conseguir controlar os impulsos e vaiiooar querendo mais.



Diante dessa situacdo além do contetudo que o pofapresentara em sala de
aula, tem que prestar atengcdo em particular em ehd®, através dos sintomas
apresentados saberd identificar se a crianca efEndo abuso sexual, como passa a
maior parte do tempo no colégio, tem como haver imeavencdo da escola, apesar de
ser um assunto particular, impossibilitando o aceg®to de professor, aluno e familia.

A escola muitas vezes pode colocar a vida da @aiang risco, pois quando a
mesma confia no adulto e fala o que esta acontecenpdapel da escola seria de
investigar se a conversa € verdadeira ou frutar@dminacédo da crianca, entdo deveria
buscar ajuda com as autoridades competentes, enakngnte chamam os acusados
para conversarem colocando a vitima em risco, pmisecam a falar que € mentira,
enfraquecendo a fala da crianga que por conse@lpassar por mais violéncia em casa
por ter revelado a outra pessoa 0 que estava aeoidie.

Os professores precisam se capacitar a cada dia, tpatarem deter essas
pessoas que abusam tanto do corpo como do psicoldgs criangas. A crianca que €
abusada sexualmente precisa de acompanhamento id&éogss, terapeutas e
principalmente do apoio da familia de muito am@ompreens&o. E preciso que elas
saibam que a culpa néo sao delas, mas de pessodsrsecao de carater, ja revelam
0s estudos que a maior parte das pessoas que adasamancas um dia j4 sofreram
abusos sexuais também.

Deste modo ambos precisam de tratamento, pois nb&tfiga abusar
sexualmente porque um dia sofreu abusos sexuaignt@ro vem crescendo a cada dia,
transformando um assunto tdo polémico em rotine, jpoestamos cansados de ligar a
televisdo para distracdo da familia e o Unico dssgoe passa € que em algum
determinado lugar uma crianca foi violentada, &o ¢ que o principal suspeito é o pai
ou o0 padrasto, precisamos de leis mais rigorosapai® precisa ver as criancas

brincando como crianga, estudando, e sonhando oofaturo melhor..
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